Warmevorsorge Mai 2026

Warmevorsorge bei der Bevorratung fiir
den Krisenfall umsichtig mitplanen

Herbst, Winter, Frihling, die Tage sind kiirzer, drauf3en ist es oft regne-
risch, unangenehm und kalt. In diesen Tagen muss geheizt werden, nicht
aus Bequemlichkeit, sondern aus Notwendigkeit, wenn man es zuhause
warm haben will. In unseren Breitengraden zahlt die Warme in Wohnge-
bauden neben Grundnahrungsmitteln inklusive Trinkwasser als lebens-
notwendiges Grundbediirfnis - nicht zu vergessen die Warmeenergie fiirs
Kochen und Backen. Fallt zum Beispiel der Strom aus, funktioniert die
komplette Heizungstechnik in der Regel nicht mehr. Kamin- und Kachel- o4

Kaminofen mit Backfach oberhalb des ofen, die ohne Strom mit Waldrestholz aus nachhaltiger Forstwirtschaft

Brennraums, um Brot, kleine Pizzen oder beheizt werden, bieten - eingebettet in ein modernes Gebdaudeenergie-

Geback zu backen. konzept - in solchen Notsituationen klare Vorteile. Die Wohnung bleibt
mit geprifter Holzwarmetechnik warm, je nach Holzfeuerstatte kann mit
ihr auch gekocht und gebacken werden.

Dass solche langeren Szenarien in Deutschland statistisch gese-
hen zwar selten, aber nicht unrealistisch sind zeigen die Vorkommnisse
zum Jahresbeginn 2026 in Berlin. Hier fiel durch Sabotage in einem der
kaltesten Winter der letzten Jahre Giber mehrere Tage flir Tausende der
Strom aus. Wenn dies eintritt wird es flir Hausbewohner recht schnell
ungemdiitlich. Binnen weniger Stunden sinkt die Temperatur spurbar,
alle elektrischen Gerate, wie zum Beispiel Licht, Herd, Kiihl- und Gefrier-
schrank, warmes Wasser, Fernseher, Radio sowie auch elektrisch betrie-
bene Rollladen funktionieren nicht mehr. Dunkelheit und Kalte pragen

Kachelofeneinsatz fiir den Kamin mit Guss- die Tage ohne Strom. Nur wer es schon einmal selbst erlebt hat weil3 zu
Aufsatz zum Backen von Brot, Kuchen oder schitzen, wie wohltuend es ist, wenn man dann vom Nachbarn, der eine
zum Garen eines Auflaufs.
Holzfeuerstatte in Kiiche oder Wohnzimmer betreibt, in netter Runde zu
warmem Tee und Gemiiseeintopf eingeladen wird.

Wohlwissend, dass die Energie- und Warmeerzeugung zum Kochen
aber auch zum Wohlfiihlen in den eigenen vier Wanden zum ganz norma-
len Alltag zahlt, sind wir fiir den Fall der Falle in der Regel nicht gut
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Vorsorge ist in vielen

Zusatznutzen einer Holzfeuer-

Ursachen fiir

Lebensbereichen normal statte als Grundversorgungim Stromunterbrechungen

Krisenfall

- Lebensmittelbevorratung - Halt Wohnrdume beheizbar - Extremwetter (Sturm, Eislast,

- Haltbarmachung durch Einkochen - Schafft zentralen Aufenthaltsbereich Hochwasser)

- Notfallapotheke = Mindert Frost- und Gesundheits- ~ Technische Defekte oder Kurz-

> Rauch- und CO-Melder risiken schliisse, Brand in Umspannwerken

> Sparkonten, Versicherungen - Erméglicht je nach Ausfiihrung —> Bauarbeiten und Leitungsschaden

> Photovoltaik mit Stromspeicher Kochen und Backen — Regionale Netziiberlastungen
- Kann mit lagerfahigem Brennstoff =~ > Sabotage oder gezielte Eingriffe

- Regenwassernutzung

betrieben werden

Gute, informative Broschiire - doch die
Warmevorsorge mit einer Holzfeuerstatte
bringt weitere Vorteile mit sich.

vorbereitet. Dabei miissten gerade fiir Notfalle die entsprechende Warme-
technik mit ausreichend Brennstoff, ahnlich wie fiir die ausreichende

Nahrungs- oder auch Arzneimittelversorgung, verfliigbar sein. Eine um-
sichtige Planung und Bevorratung bei Lebensmitteln, Heizungswarme
und alltaglichen Gebrauchsgegenstanden wird vom Bundesamt fiir Bevol-
kerungsschutz und Katastrophenhilfe BBK empfohlen, um einen gewissen
Standard sicherzustellen.

Heizen wird im Alltag oft nur als reiner Komfort wahrgenommen.
Aber im Krisenmanagement zahlt es im Rahmen umsichtiger Vorsorge
zur Uberlebenssicherung. Die Wohnraume bleiben bewohnbar, Frost-
schaden und Gesundheitsrisiken konnen gemindert werden. Daher ist
eine Holzfeuerstatte aus Sicht des Bevolkerungsschutzes keine Panik-
mafinahme, sondern eine redundante, dezentrale Resilienztechnik
mit mehreren Vorteilen: Sie ist nach Bedarf nutzbar, wirtschaftlich,
kombinierbar (z.B. mit einer Warmepumpe) und rechnet sich langfris-
tig wertsteigernd flirs Gebaude. Das heil3t: Sie amortisiert sich im
Normalbetrieb - und ist im Notfall sofort verfligbar.

Krisen treten in der Regel plétzlich und unverhofft ein. Uberrascht
und auf der Suche nach Stabilitat und eigener Handlungsfahigkeit ent-
stehen im Krisenfall Stress und Hilflosigkeit. Naturereignisse wie Sturm,
Hochwasser oder extreme Kalteperioden sind keine theoretischen Sze-
narien. Ebenso sind technische Defekte, Brande oder menschlich ver-
ursachte Storungen nichts Ungewdhnliches. Die entscheidende Frage
lautet daher nicht, ob eine Krise eintritt, sondern: Wie robust ist das
eigene Versorgungssystem, wenn zentrale Infrastrukturen voriibergehend
ausfallen? Ein System ohne Backup wird dann schnell zu einem Risiko.

Ahnlich wie die Vorratshaltung mit Lebensmitteln, die Regenwasser-
nutzung oder Photovoltaik mit Stromspeichersystem etc. zahlt die Warme
einer Holzfeuerstatte, also ein Kamin- oder Kachelofen mit moderner Abgas-
technik, zu den vollig normalen Vorbereitungen, die man fiir sein Haus
und seine Familie treffen sollte. Zum Alltagsnutzen kommen dabei weitere,
nutzliche Mehrwerte hinzu. So wird wohlige Holzwarme integraler Bestand-
teil eines modernen Energiekonzepts und bietet zugleich Sicherheit.
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»Im Krisenfall fir Warme
sorgen - unabhangig
von leitungsgebundenen
Energietragern.”

Dr. Johannes R. Gerstner
Advisior der Initiative #ofenzukunft

,»Im Ernstfall zahlt Warme* PDF
zum Download auf der Website
Ofenzukunft
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Initiative Holzwarme im Gesprach
Fragen an Dr. Johannes R. Gerstner, Advisor der Initiative #ofenzukunft

Herr Dr. Gerstner, warum ist es fahrlassig, Holzfeuerstatten im
Rahmen der Energiewende und bei der Krisenvorsorge nicht zu
beriicksichtigen?

Weil Resilienz bedeutet, im Ernstfall handlungsfahig zu bleiben.
Bei Stromausfallen, Gasengpassen oder Netziiberlastungen funktionie-
ren viele zentrale oder stromgebundene Heizsysteme nicht mehr. Eine
Einzelraumfeuerstatte kann dagegen unabhangig vom Stromnetz betrie-
ben werden. Wer bei Energiewende und Krisenvorsorge ausschlief3lich
auf zentrale Systeme setzt, blendet eine bewadhrte dezentrale Reserveop-
tion aus. Das ist sicherheitspolitisch kurzsichtig.

Was konnen Holzfeuerstatten in Gebauden leisten, welche Vorteile
bieten sie?

Im Krisenfall sorgen sie flir Warme - unabhangig von leitungsgebun-
denen Energietragern. Dartiber hinaus kdnnen moderne Feuerstatten
das Energiesystem entlasten, etwa bei Stromspitzen durch Warmepum-
pen. Hinzu kommen regionale Brennstoffkreislaufe, hohe Lagerfahigkeit
von Holz und direkte Warmewirkung im Aufstellraum. Das ist praktische
Dezentralitat.

Welche Dinge sollte man rund um die Planung und den Betrieb einer
Holzfeuerstitte beachten?

Entscheidend sind fachgerechte Planung, passende Dimensionie-
rung und moderne, emissionsarme Technik. Brennstoffqualitat, regel-
maRige Wartung und die Begleitung durch qualifizierte Fachbetriebe und
Schornsteinfeger sind zentrale Voraussetzungen. So wird eine Holzfeuer-
statte sicher, effizient und zukunftsfahig betrieben.

Die Rahmen- und Priifbedingungen fiir die sichere Nutzung einer
Holzfeuerstatte sind in Deutschland vergleichsweise streng. Sind
weitere Regulierungen eher hinderlich?

Resilienz und Versorgungssicherheit sind kein Freifahrtschein fiir
hohere Emissionen. Dezentrale Einzelraumfeuerstatten kdnnen nur dann
Teil einer zukunftsfahigen Strategie sein, wenn sie technisch auf dem
neuesten Stand sind. Deutschland verfligt bereits liber hohe emissions-
bezogene Anforderungen und strenge Prufverfahren. Entscheidend ist
deshalb eine kluge Weiterentwicklung: Forderung moderner, sauberer
Technik und Austausch veralteter Anlagen, damit Versorgungssicherheit
und Luftreinhaltung Hand in Hand gehen.

https://www.ofenzukunft.de/
im-ernstfall-zaehlt-waerme/

03
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Kaminofen mit eingelassener Guss-Kochplatte
zum Heizen und Warmbhalten in einem.

Vorteile moderner
Holzfeuerstatten

9

9

9

>

Versorgungssicherheit: Warme
auch unabhangig von Stromnetzen

Flexibilitat: Kombination mit
anderen Heizsystemen moglich
(z. B. Warmepumpe)

Wirtschaftlichkeit: vergleichs-
weise stabile Brennstoffpreise
und Lagerfahigkeit

Regionale Wertschopfung:
Brennstoffe aus heimischer Forst-
wirtschaft beziehen

Wohngqualitdt: angenehme
Strahlungswarme und behagliche
Atmosphare

Zukunftssicherheit: moderne
Schornsteinsysteme ermoglichen
spateren Wechsel der Heiztechnik
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Krisenvorsorge:
Moderne Heizkonzepte mit Holzwarme
fiir Neubau und Gebaudebestand

Holzfeuerstatten sind heute weit mehr als ein traditioneller Kamin
im Wohnzimmer. Richtig geplant kdnnen sie ein wichtiger Bestandteil
moderner Heizkonzepte und das Riickgrat der Gebauderesilienz sein, um
auch in Notsituationen die Warmeversorgung zu ibernehmen. Sie ver-
binden erneuerbare Energie, Versorgungssicherheit und Wohnkomfort
und lassen sich flexibel mit anderen Heizsystemen kombinieren. Ob in
Neubauten mit einer energetisch hochwertigen und luftdichten Gebau-
dehiille oder im Gebaudebestand: Das Heizen mit modernen Holz-Einzel-
raumfeuerstatten wie Kamin- oder Kachelofen sowie mit Holzzentralhei-
zungen ist technisch problemlos moglich. Fur viele Biirger stellen sie eine
vergleichsweise glinstige Moglichkeit dar, erneuerbare Energien letztlich
als Wohlfiihlwarme zu nutzen. Zudem entstammen die aus Waldrestholz
bestehenden Holzbrennstoffe haufig aus regionaler Wertschopfung und
nachhaltiger Forstwirtschaft und sind damit unabhangig von weltpoliti-
schen Ereignissen verfligbar.

Moderne Holzfeuerstatten arbeiten effizient mit hohen Wirkungs-
graden emissionsarm und kdnnen - je nach System - unabhangig von
Stromnetzen Warme erzeugen. Wahrend klassische Scheitholz- oder
Kachelofen vollstandig stromunabhangig betrieben werden konnen,
bendtigen Holzzentralheizungen in der Regel eine elektrische Steuerung.
Durch die Kombination mit einer Photovoltaik-Anlage, einem Strom-
speicher und einem Blackout-Modul bietet die Holzzentralheizung auch
im Falle eines plotzlichen Stromausfalls Uiber langere Zeiten eine sichere
Warmeversorgung. Auch Staubabscheider, automatische Abbrandsteue-
rungen oder ahnliche Einrichtungen an Ofen lassen sich mit den Akku-
Batterien im Krisenfall weiter mit Strom versorgen.

Auch die Zentralheizung kann unter Umstanden, wenn das Gebaude
Uber einen Inselbetrieb verfiigt, mit einem Hausspeicher und Solaranlage
betrieben werden. Insbesondere Pellet-, aber auch Scheitholzheizungen,
lassen sich so liber einen langeren Zeitraum betreiben. Hier punktet der
Energietrager Holz, der leicht zu lagern ist, und somit auch die Holzpellets.
Warmepumpen konnen in dieser Kombination nur fiir einen sehr kurzen
Zeitraum weiterbetrieben werden, da sie wesentlich auf Strom angewie-
sen sind. Sie eignen sich daher eher weniger.

Neben der Versorgungssicherheit spielt auch die Wirtschaftlichkeit
eine wichtige Rolle. Holz zahlt zu den stabileren Energietragern im Preis-
vergleich und lasst sich lagern und bevorraten. Gleichzeitig kann eine
Holzfeuerstatte moderne Heizsysteme sinnvoll erganzen. Besonders im
Neubau entstehen haufig Hybridlosungen - etwa die Kombination aus
Warmepumpe und Kaminofen. In kalten Winterphasen entlastet der Ofen
die Warmepumpe, wodurch Stromkosten reduziert und die Effizienz des
Gesamtsystems verbessert werden kdnnen.
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SachgemafRe Nutzung
beachten

>

>

nur zugelassene Brennstoffe
verwenden

ausschlieBlich trockenes, natur-
belassenes Holz verbrennen

behandeltes oder lackiertes Holz
nicht verwenden

von oben anheizen und ausrei-
chende Luftzufuhr sicherstellen
Bedienungs- und Herstellerhin-
weise beachten

,Auch in Smart-Home-
integrierte Feuerstatten
oderin ein hybrides
System eingebundene

Gerate, lassen sich in der

Regel autark betreiben.”

Thomas Schnabel
Referent fiir Politik, Wirtschaft und
Offentlichkeitsarbeit, HKI
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Bei der Hausbau- bzw. Sanierungsplanung friihzeitig
beriicksichtigen

Damit Holzfeuerstatten effizient und sicher betrieben werden kon-
nen, ist eine friithe und sorgfaltige Planung erforderlich. Eine zentrale Rolle
spielt dabei die Abgastechnik. Moderne Keramik- oder Edelstahlschorn-
steine sorgen fiir eine zuverlassige Abgasfiihrung und kdnnen zugleich
weitere Funktionen iibernehmen - etwa die Zufiihrung der notwendigen
Verbrennungsluft oder die Durchfiihrung zusatzlicher Leitungen im
Gebaude. Keramische Schornsteinsysteme gelten im Neubau als beson-
ders langlebig und hitzebestandig und konnen verschiedene Heizsysteme
aufnehmen. Edelstahlschornsteine lassen sich im Gebaudebestand oder
in neuen Hausern nachtraglich recht einfach einbauen.

Gerade in Neubauten mit dichter Gebdudehiille ist auBerdem die
Luftungstechnik zu beriicksichtigen. Haufig werden kontrollierte Wohn-
raumliiftungen eingesetzt, um einen kontinuierlichen Luftaustausch
sicherzustellen. Moderne, raumluftunabhangige Feuerstatten beziehen
ihre Verbrennungsluft liber das zweiziigige Abgas-/Luftzufuhrsystem direkt
von aufden und kdnnen daher problemlos mit solchen Liftungssystemen
kombiniert werden.

Wichtig ist, dass der bevollmachtigte Bezirksschornsteinfeger bereits
in der Planungsphase einbezogen wird. Er priift die Planungen zur Abgas-
anlage und Holzfeuerungstechnik, beréat z. B. bei der Dimensionierung 05
des Schornsteins sowie in Sachen zugelassener Brennstoffe und ist spater
auch fiir die gesetzliche Abnahme des Holzfeuerungssystems zustandig.

Praktische Hinweise zu Planung und Betrieb:
https://www.schornsteinfeger.de/informationen/tipps

Verbrauchertipps:

Holzfeuerstatten - Versorgungssicherheit
bei Stromausfall

Nutzliche Ratschlage von Thomas Schnabel, Referent fiir Politik, Wirt-
schaft und Offentlichkeitsarbeit, HKI Industrieverband Haus-, Heiz- und
Kiichentechnik e. V.

Herr Schnabel, was bedeutet es konkret fiir Haushalte, wenn bei
einem Stromausfall der Kaminofen zur einzigen Warmequelle wird?
Haushalte mit einer Feuerstatte sind in einer solchen Situation
vergleichsweise gut aufgestellt. Der Aufstellraum kann weiterhin beheizt
werden, zudem lassen sich Speisen und Getranke problemlos erwarmen
oder warmhalten. Das sorgt fiir ein Mindestmal} an Versorgungssicher-
heit im eigenen Zuhause. Ein Holzherd oder Multifunktionsgerate mit
integriertem Backfach rangieren hier ganz weit vorne. Voraussetzung ist
jedoch ein sachgerechter Betrieb - also geeigneter, trockener Brennstoff
und die Einhaltung der Herstellervorgaben, z. B. bei der Anziindmethode.
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Kamindfen lassen sich nur mit geeigneten
Brennstoffen und bei optimaler Luftzufuhr
effizient betreiben.

Fiir weitere Informationen:
www.ratgeber-ofen.de
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Was ist im Betrieb besonders zu beachten, wenn der Ofen im
Krisenfall intensiver genutzt wird?

Im Fokus stehen Sicherheit und ein kontrollierter Betrieb - gerade,
wenn elektronische Steuerungselemente ausfallen. Der Brennraum des
Ofens sollte nicht Giberladen werden, um Uberhitzung und Beschadigun-
gen am Gerat zu vermeiden. Gleichzeitig ist auf eine ausreichende Luft-
zufuhr und gelegentlichen Luftaustausch zu achten - insbesondere, wenn
sich im Rahmen der Nachbarschaftshilfe mehrere Personen im Raum
aufhalten. Auch im Krisenfall gilt: Nur geeigneten Brennstoff verwenden,
um den Ofen effizient zu betreiben. So bleibt die Verbrennung stabil
und emissionsarm.

Was passiert bei Feuerstatten mit elektronischer Unterstiitzung
und wie betreibt man diese ohne Strom?

Elektronische Komponenten wie automatische Abbrandsteue-
rungen oder elektrostatische Staubabscheider sind ohne Strom vor-
ubergehend auller Betrieb. Viele moderne Feuerstatten sind jedoch so
konzipiert, dass sie manuell weiter betrieben werden konnen. Teilweise
sorgen Akkupuffer dafiir, dass einzelne Funktionen kurzfristig erhalten
bleiben. Nutzer sollten sich einmal vorab mit der Notbetriebsfunktion
ihres Gerats vertraut machen - also wissen, wie Luftzufuhr und Abbrand
manuell geregelt werden.

Auch in Smart-Home-integrierte Feuerstatten oder in ein hybrides
System eingebundene Gerate, lassen sich in der Regel autark betreiben.
Auch wichtig: Ein integrierter Katalysator arbeitet weiterhin stromunab-
hangig, wahrend ein elektrostatischer Abscheider pausiert - der Schorn-
steinzug bleibt jedoch uneingeschrankt erhalten. Bei Pelletgeraten ist
zu beachten, dass diese, je nach Ausfiihrung, nicht ohne Strom laufen,
teilweise aber eine manuelle Brennstoffzufuhr in den Feuerraum mog-
lich ist. Hier empfiehlt sich im Vorfeld eine klare Einordnung des vor-
handenen Systems und evtl. eine erganzende Vorsorgelosung.
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