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Studie ,,Hybridheizungen aus Warmepumpe
und Holzfeuerstatte“: Zwei starke
Warmetechnologien fiir die Warmewende

Auf dem Weg zur Klimaneutralitdt im Gebdudesektor gewinnen zwei erneuerbare
Warmetechnologien besondere Bedeutung: Holzwarmetechnik und elektrisch
betriebene Warmepumpen. Beide verfligen liber herausragende Leistungsmerk-
male und sind - jeweils fiir sich betrachtet - zentrale Saulen einer nachhaltigen
und zukunftsfahigen Warmeversorgung.

Holzwarme bietet als erneuerbare, speicherbare und heimische Energieform 01

entscheidende Vorteile: Sie ist wetterunabhangig verfiigbar, starkt die Versor-
gungssicherheit und nutzt mit Waldrestholz einen Rohstoff aus nachhaltig
bewirtschafteten Waldern. Moderne Holzfeuerungstechnologien sind heute
effizient, emissionsarm und weit verbreitet.

Warmepumpen gelten aufgrund ihrer hohen Effizienz, ihrer sehr guten CO2-Bilanz
bei wachsendem Anteil erneuerbaren Stroms sowie ihrer breiten Einsatzfahigkeit
als Schlusseltechnologie der Warmewende. Im Neubau sind sie Standard, im
Bestand werden sie durch politische Vorgaben und Férderprogramme gezielt
ausgebaut.

Studie: ,,Hybridheizungen aus Warmepumpe und Holzfeuerstatte*

Die Studie ,Hybridheizungen aus Warmepumpe und Holzfeuerstatte“ von
Dr.-Ing. Bert Oschatz (ITG Dresden), erstellt im Auftrag der Initiative Holz-
warme, untersucht die besondere Relevanz der Kombination beider Tech-
nologien. Warmepumpen erreichen mit Jahresarbeitszahlen von 3,5 und
mehr eine sehr hohe Effizienz. Holzfeuerstatten stellen hingegen jederzeit
hohe Vorlauftemperaturen bereit und sind insbesondere in Bestands- und
historischen Gebauden mit hohem Warmebedarf technisch im Vorteil.

Bei sehr niedrigen AuRentemperaturen stof3en Luft-Wasser-Warmepumpen
aufgrund begrenzter Vorlauftemperaturen an physikalische Grenzen.
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Entwicklung der
Warmebereitstellung aus

erneuerbaren Energien.
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Mit einem Anteil von fast 84 Prozent ist die Bio-

masse 2022 nach wie vor mit groBem Abstand
die wichtigste erneuerbare Warmequelle.
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Genau hier zeigt die Studie den Mehrwert hybrider Systeme: Holzfeuerstat-
ten konnen an kalten Tagen einen Teil oder die gesamte Heizlast tiberneh-
men und so Warmepumpe und Stromnetz gezielt entlasten.

Die Untersuchung analysiert Einsatzszenarien, CO2-Bilanzen und Nutzer-
wirkungen hybrider Heizsysteme und betrachtet zusatzlich die gesamtwirt-
schaftliche Ebene. Ein zentraler Befund: Durch den gezielten Einsatz der Holz-
feuerstatte lassen sich Lastspitzen im Stromnetz wirksam glatten, was die
Netzstabilitdt und die effiziente Nutzung erneuerbarer Energien unterstiitzt.

Holzwarme: GroRter erneuerbarer Energietrager im Gebaudesektor

Holz ist der bedeutendste erneuerbare Energietrager fiir die Warmever-
sorgung in Deutschland. Mit rund 46 TWh im Haushaltssektor liefert Holz-
warme gut zwei Drittel der erneuerbaren Energie im Gebaudebereich
(73,2 TWh). Sie ist damit ein quantitativ unverzichtbarer Bestandteil der
Energie- und Klimaschutzstrategie.

Ein entscheidender Vorteil ist die Speicherbarkeit: Holz steht unabhangig
von Wetter, Tageszeit und Jahreszeit zur Verfligung. Gerade in Kalteperio-
den oder Dunkelflauten, wenn die Heizlast hoch und das Stromangebot
begrenzt ist, ist dies von zentraler Bedeutung.

Nachhaltige Forstwirtschaft und stabile Holzverfiigbarkeit

Holz ist langfristig verfligbar. Deutschlands Walder werden zu 100 Prozent o2
nachhaltig bewirtschaftet; die Holzvorrate sind tiber Jahre gewachsen.

Die vierte Bundeswaldinventur weist mittelfristig keine Versorgungseng-

passe aus.

Die Nutzung folgt dem Kaskadenprinzip: Hochwertiges Holz wird stofflich
genutzt, energetisch kommen vor allem Resthdlzer, Waldrestholz sowie
Holz aus Garten- und Landschaftspflege zum Einsatz. Pellets bestehen (iber-
wiegend aus Sagespanen und Holzresten. Die energetische Nutzung leistet
zudem einen wichtigen wirtschaftlichen Beitrag zur Waldpflege und zum
Waldumbau.

Moderne Holzfeuerungstechnik: Effizient und etabliert

In Deutschland sind rund 11,7 Mio. Einzelfeuerstatten und 1,1 Mio. Holzzen-
tralheizungen installiert. Moderne Kamin- und Kachelofen, Pelletéfen und
Pelletkessel erfiillen hohe Effizienz- und Emissionsanforderungen. Techni-
sche Weiterentwicklungen wie Partikelfilter verbessern Emissionswerte und
Energieausbeute kontinuierlich.

Holzwarme ist damit nicht nur traditionell, sondern ein hochmodernes
Element nachhaltiger Warmeversorgung.
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Zentrale Vorteile der Holzwarmetechnik

— GroRter erneuerbarer Warmelieferant im

Gebaudesektor

— Speicherbare, wetterunabhangige Energie -

auch bei Dunkelflaute

— Nachhaltig verfligbarer heimischer Energietrager

— Regionale Wertschopfung und Arbeitsplatze

— Hohe Versorgungssicherheit

Sehr gute Klimabilanz nach GEG

— Effiziente, emissionsarme Technik

— Hohe Vorlauftemperaturen bei Holzzentralheizungen
— Nutzung von Restholz gemal} Kaskadenprinzip

— Hohe Akzeptanz durch Komfort und Behaglichkeit

Technische Kombinationsmoglichkeiten

Die hybride Kombination aus Warmepumpe und Holzfeuerstatte kann in unterschiedlichen
Systemvarianten umgesetzt werden - vom Kamin- oder Kachelofen zur punktuellen Unter-
stiitzung bis hin zum Pelletkessel als zentralem Spitzenlastwarmeerzeuger. Allen Varianten
gemeinsam ist, dass die Warmepumpe die Grundlast deckt, wahrend die Holzfeuerstatte
gezielt Spitzenlasten libernimmt, die Effizienz steigert und die Versorgungssicherheit erhoht.

-

Warmepumpe
und Holzfeuerstatte

Direkte Abgabe der
Holzwérme.

Warmepumpe und
Holzfeuerstatte

Direkte und indirekte Abgabe der
Holzwérme (Wassertasche).

Warmepumpe, Holzfeuerstatte
und Liiftungsanlage

Direkte Abgabe der Holzwarme mit zuséatzlicher
Liiftungsanlage und Warmeriickgewinnung.

Luft-/Wasserwarmepumpe
mit Pelletkessel

-
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Warmepumpe [ Pelletkessel

Quelle: ITG/IH - Vereinfachte Darstellung

Diese Kombination ist besonders verbreitet. Die Warmepumpe
tibernimmt die zentrale Warmeversorgung, wahrend die sepa-
rate Einzelfeuerstatte (Kamin- oder Kachelofen) bei Bedarf

zusétzliche, behagliche Warme direkt in den Aufstellraum abgibt.

An besonders kalten Tagen entlastet sie die Warmepumpe,
indem sie Spitzenlasten abdeckt und die Temperaturanforde-
rungen in haufig genutzten Raumen erfiillt.

Bei dieser Variante liefert die Warmepumpe die Grundlast, wah-
rend die Holzfeuerstatte sowohl direkte Strahlungswarme im
Aufstellraum erzeugt als auch warmes Wasser iiber die Hydraulik
in das zentrale Heizsystem einspeist. Dadurch kann sie mit hohen
Vorlauftemperaturen mehrere Raume versorgen. Diese Kombina-
tion ermdoglicht eine flexible Lastverteilung: Die Holzfeuerstatte
unterstiitzt die Warmepumpe in Spitzenlastsituationen und
steigert gleichzeitig die Gesamteffizienz des Systems.

Hier wird die Effizienz der Warmepumpe durch eine Liiftungs-
anlage mit Warmeriickgewinnung ergéanzt. Sie reduziert den
Heizwarmebedarf des Gebadudes deutlich, da ein Grofiteil der
Abluftwarme zum Heizen zuriickgewonnen wird. Die Einzelfeuer-
statte dient weiterhin als Spitzenlasterzeuger und als Komfort-
element. In Summe entsteht ein besonders energieeffizientes
System, das auch bei geringen AuBentemperaturen hohe Behag-
lichkeit gewahrleistet.

Diese Systemlosung wird haufig in groReren Wohngebauden
oder Nichtwohngebauden eingesetzt. Die Warmepumpe deckt
die Grundlast, wahrend der Pelletkessel automatisch dann zuge-
schaltet wird, wenn hohe Vorlauftemperaturen oder zusétzliche
Leistung erforderlich sind (langere Kalteperioden, sehr kalte
Tage). Durch den Pelletkessel kann die Warmepumpe kleiner
dimensioniert werden, was Investitionen senkt, die Systemeffi-
zienz verbessert und die Versorgung auch bei hoher Last sichert.
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Holzfeuerstatte

Warmepumpenausbau und steigende

elektrische Lasten

Im klimapolitischen Zielszenario werden bis 2045 rund 15 Mio. Wohngebaude mit Warme-
pumpen beheizt. Selbst bei giinstigen Annahmen ergibt sich eine potenzielle elektrische
Hochstlast von rund 56 GW. Das entspricht einem Vielfachen heutiger Kraftwerkskapazitaten
und stellt das Stromsystem vor erhebliche Herausforderungen.

Entwicklung des Warmepumpenbestandes
in Wohngebiauden™
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*Nach Warmequelle mit zusétz-
licher Warmepumpen-Offensive
ohne Hybrid-Warmepumpen.
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Quelle: ITG/Initiative Holzwarme

Entwicklung der elektrischen Leistungsnachfrage
von Wirmepumpen*
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*Elektrische Hachstlast in Abhangigkeit von Gleichzeitigkeit, Regelung und

AuslegungsauRentemperatur bei verstarkter Warmepumpen-Offensive. Quelle: ITG/Initiative Holzwarme

Elektrische Hochstlasten von Warmepumpen
mit Holzfeuerstatten

Mdgliche elektrische
Héchstlast in GW
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Zusatzliche Einbindug von Holzfeuerstatten bei
20% der L/W-WP in Bestands-EFH (ca. 2,0 Mio. bis 2045)
35% der L/W-WP in Bestands-EFH (ca. 3,6 Mio. bis 2045)
50% der L/W-WP in Bestands-EFH (ca. 5,1 Mio. bis 2045)

Netzdienlicher Betrieb
von Warmepumpen
ohne Einbindung von
Holzfeuerstatten.

Quelle: ITG/Initiative Holzwarme

Hybride Systeme reduzieren die elektrischen Hochst-
lasten und schaffen damit einen verlasslichen Aus-
gleich zwischen ambitionierter Elektrifizierungspolitik
und der Realitat eines begrenzten Stromsystems. Sie
helfen, die Warmewende sicher, bezahlbar und resilient
umzusetzen.

Ohne ergianzende Entlastungs-
technologien drohen:

— hohe Investitionsrisiken und Netzausbaukosten
— steigende Netzentgelte
— Versorgungsrisiken in Kalteperioden

— Abhangigkeiten durch zusatzlichen Bedarf an
Backup-Kraftwerken 04

Weniger Netzausbau, geringere Netzentgelte

Der notwendige Netzausbau bis 2045 wird auf tGber 700
Mrd. Euro geschatzt. Diese Kosten wirken sich in Form
hoher Netzentgelte auf Haushalte, Unternehmen und
Kommunen aus. Hybridheizungen reduzieren Lastspit-
zen und damit den Netzausbaubedarf. Das senkt lang-
fristig Kosten, erhoht Planungssicherheit und verbessert
die wirtschaftliche Tragfahigkeit der Warmewende.

Netzstabilitat und Versorgungssicherheit

Nach § 14a EnWG kann der Strombezug von Warme-
pumpen bei Netziiberlastung temporar auf 4,2 kW
gedrosselt werden. Hybridheizungen entscharfen dieses
Risiko: In solchen Fallen Gbernimmt die Holzfeuerstatte
die Warmeversorgung.

CO2-Minderung durch Holzfeuerstitten

Bis zur vollstandigen erneuerbaren Stromerzeugung
entstehen fiir den Warmepumpenbetrieb weiterhin
CO2-Emissionen. Holzfeuerstatten konnen besonders
an kalten Tagen einspringen. Berechnungen zeigen
Treibhausgas-Einsparungen bei Holzfeuerstatten-
Nutzung von liber 60 % pro kWh Warme.
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Holzfeuerstatte

Mittlere THG-Minderung durch Betrieb der Holzfeuerstatte
gegeniiber vollstandiger Deckung durch Warmepumpe

THG-Emissionen Uiber

Nutzungsdauer in kg CO2-Aq/fa 15%

1000 THG-Minderung
800
600

400

Vollstandige Deckung durch
Warmepumpe

Mit zuséatzlicher Einbindung einer
Holzfeuerstatte und 20% Deckungsanteil

Quelle: ITG/Initiative Holzwarme

Systemansatz Hybridheizung

Insgesamt gesehen ist es falsch, Hybridheizungen
lediglich nur in die Reihe ,technischer Konzepte*
einzuordnen. Der Systemansatz bietet praktische,
nachhaltige und politisch tragfahige Losungen, die
sowohl das Energiesystem entlasten als auch den
Gebaudenutzern vielfaltige Vorteile bieten.
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Ungenutzte Biomassepotenziale einbinden

Holzfeuerstatten ermdglichen die energetische Nut-
zung von Biomasse, die stofflich nicht sinnvoll verwert-
bar ist. Dazu gehoren Restholzer aus der Garten- und
Landschaftspflege, Schnittholzreste, Altholz aus Riick-
bauprozessen sowie weitgehend ungenutzte Waldrest-
holzsortimente (Kaskadenprinzip). Vorteile:

— zusatzliche, konkurrenzlose erneuerbare Energie
— regionale Wertschopfung
— geringere Abhangigkeit durch Energieimporte

— konsequente Umsetzung des Kaskadenprinzips

Vorteile fiir Gebaudeeigentiimer und Nutzer

Hybridheizungen verbinden systemische Vorteile
mit konkretem Nutzen:

— hohe Versorgungssicherheit (zwei Energiequellen)
— geringere Energiekosten in Spitzenlastzeiten

— hohe Behaglichkeit durch Strahlungswarme

— Wertsteigerung der Immobilie

— sofort hoherer Anteil erneuerbarer Warme

— hohere Akzeptanz der Warmewende
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